
ASESORIA A INSTITUCIONES U ORGANIZACIONES  

 

Buscando dejar capacidad instalada en Instituciones u Organizaciones de los 

ámbitos Educativo y Laboral, se desarrollaron asesorías en Promoción de Hábitos 

y Estilos de Vida Saludable, sensibilizando y formando líderes multiplicadores de 

conductas saludables en todos los entornos intervenidos, basadas en la evidencia, 

relacionadas con la práctica regular de actividad física, alimentación saludable y 

protección de espacios 100% libres de humo de tabaco. 

 



 

 

 


